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…]Úðe™e ÔÞÚkk:
…]Úðe Äe{u Äe{u „ý„ýŒe nŒe Œ{u ‚kt¼éÞwt ™nª.
…]Úðe [e‚ku …kzðk {ktze Œ{u „ýfkÞwO ™nª

y™u yux÷u {khku sL{ ÚkÞku...( fkuhku™k ðkÞh‚)
nwt Œ{™u ‚ò yk…ðk {kxu ™Úke sLBÞku.
nwt Œ{™u ‚Œfo fhðk/ s„kzðk {kxu sLBÞku Awt.

…]Úðe {ËË fhðk {kxu fh„he/ hze...
¼Þtfh ½kuzk…qh ykÔÞk …ý Œ{u ‚kt¼éÞwt ™nª.
{kuxk Ëkðk™¤ ÚkÞk …ý ‚kt¼éÞwt ™nª.
 {kuxk ðkðkÍkuzk ykÔÞk …ý Œ{u ‚kt¼éÞwt ™nª.
Äzfkðe ™k¾u Œuðk ðtxku¤ku ykÔÞk …ý Œ{u ‚kt¼éÞwt ™nª..

Œ{u nS …ý …]Úðe™e ðkŒ ‚kt¼¤Œk ™Úke ßÞkhu,
ËrhÞkE Sðku …kýe™k «Ëq»kýÚke {hu Au.
rn{rþ¾kyku ®[Œks™f Íz…u …e„¤e hne Au.
„t¼eh Ëw»fk¤

Œ{u rð[kÞwO ™nª fu …]Úðe fux÷e ™fkhkí{fŒk Shðu Au.
yrðhŒ ÞwØku
yrðhŒ ÷ku¼
Œ{u Œ{khwt Sð™ Sððk™wt [k÷w hkÏÞwt.
¼÷u Ëhhkus „{u Œux÷e fŒ÷ ÚkŒe nkuÞ.

    Œ{khk {kxu ™ðk{kt ™ðku ykE-Vku™ ÷kððk™e ®[Œk nŒe, …]Úðe Œ{™u su fnuðk {kt„Œe nŒe Œu™e ®[Œk
™ nŒe.
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…ý nðu nwt ynª Awt..( fkuhku™k)
{U Ëwr™Þk™u Œu™k hMŒk W…h Úkt¼kðe ËeÄe Au.
yk¾hu {U Œ{™u ‚kt¼¤ðk {kxu {sƒqh fÞko Au.
{U Œ{™u þhý ÷uŒk fÞko.
{U Œ{™u ¼kirŒf ðMŒwyku {kxu ƒe…e rð[khŒk ƒtÄ fÞko.

nðu Œ{u ÄhŒe suðk s ƒ™e „Þk...
Œ{u {kºk Œ{khk yÂMŒíð {kxu s ®[Œk fhŒk ÚkÞk..
yk Œ{™u fuðwt ÷k„u Au ?
nwt Œ{™u Œkð yk…wt Awt .... suðe heŒu …]Úðe W…h yk„ ‚¤„u Au.....
nwt Œ{khk VuV‚k™u fwtrXŒ fhwt Awt suðe heŒu «Ëq»ký™u fkhýu …]Úðe™e nðk fwtrXŒ ÚkkÞ Au.
nwt Œ{™u ™ƒ¤kE yk…wt Awt suðe heŒu …]Úðe Ëhhkus ™ƒ¤e ÚkkÞ Au
{U Œ{khe ‚„ðzku, ƒnkh Vhðk™wt ÷E ÷eÄwt Au.
su ðMŒwyku ™k fkhýu Œ{u …]Úðe ¼q÷e „Þk, Œu™wt Ëw:¾ ¼q÷e „Þk.
y™u {U Ëwr™Þk™u Úkt¼kðe ËeÄe
y™u nðu,
…]Úðe …h™e nðk ƒnuŒh ÚkE. ykfkþ MðåA y™u ðkË¤e Au fkhý fu «Ëqr»kŒ nðk™k fkhýu fkh¾k™kyku™e nðk Ëwr»kŒ

nŒe. ður™‚™wt …kýe MðåA Au fkhý fu Œu{kt VhŒe ƒkux …kýe™u Ëwr»kŒ fhŒe ™Úke.
Œ{khe …k‚u rð[khðk™ku ‚{Þ Au fu ®sË„e{kt {níð þu™wt Au?

VheÚke fnwt Awt Œ{™u ‚ò yk…ðk ™Úke ykÔÞku,
nwt Œ{™u ò„]Œ fhðk ykÔÞku Awt.......

ßÞkhu yk ƒÄwt ƒhkuƒh ÚkE òÞ (hku„[k¤ku òÞ) y™u nwt òô......
{nuhƒk™e fhe™u yk ‚{Þ ÞkË hk¾òu.
 …]Úðe™u ‚kt¼¤ku
Œ{khk ykí{k™u ‚kt¼¤ku
…]Úðe™u «Ëqr»kŒ ™k fhku
 yufƒeò ‚kÚku ÷zðk™wt ƒtÄ fhku
¼kirŒf ðMŒwyku ™wt {{Œ Akuzku
 Œ{khk …kzkuþeyku™u «u{ fhku
…]Úðe y™u Œu{kt hnuŒk Sðku™e {kðsŒ fhku.
E&ðh{kt ©Øk hk¾ku.

fkhý fu ykðŒe ð¾Œu nwt yk™kÚke ðÄkhu {sƒqŒ ÚkE™u ykðeþ........
 ‚ne
fkuhku™k ðkÞh‚

- ¼kðk™wðkË: sÞ©e ÔÞk‚
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©{Sðe ƒnu™ku™e ™kýkt{tºke ©e™u ‚k¢tË yhs

{kLkLkeÞ©e, rLk{o÷k rMkíkkh{LkS,
y{u fuLÿ y™u hkßÞ‚hfkh îkhk fkuhku™kÚke Q¼e ÚkÞu÷e yk…Ëk™u …nkU[e ð¤ðk {kxu ÷uðk{kt ykðu÷k ŒkfeË™k

…„÷ktyku {kxu y‚t„rXŒ ûkuºk{kt fk{ fhŒk 93.7 xfk fk{Ëkhku ðŒe ‚hfkh™u rƒhËkðeyu Aeyu. ¼khŒ{kt
÷„¼„ 50 fhkuz „heƒ, y‚t„rXŒ ûkuºk™k fk{Ëkhku Au su{ fu fkuLxÙkõx W…h fk{ fh™khk, Aqxf {sqhe fh™khk,
ƒktÄfk{ fk{Ëkhku, ¾uŒ{sqhku, ½h¾kŒk fk{Ëkhku fu su xuõ‚xkR÷ y™u „kh{uLx Wãku„ ‚kÚku ‚tf¤kÞu÷k Au, ƒeze
fk{Ëkhku, Mðhkus„khe fh™khk su{ fu ðu[™khk /VurhÞkyku,ðuMx rh‚kEf÷‚o, nkÚk÷khe ¾U[™kh, rhûkk[k÷fku y™u
ftE fux÷kÞ su{™u …kuŒk™e hku®sËe sYrhÞkŒku …qhe fhðk hkusuhkus ‚t½»ko fhðku …zu Au. fkuhku™k ðkÞh‚ ™u fkhýu
yu{™e hkus™e f{kýe ™u {kuxku {kh …zâku Au y™u yu{™u …kuŒk™e òŒ™u xfkððe yu yuf {kuxku ‚t½»ko Au su™k fux÷kf
WËknhýku òuEyu Œku....

 'MðåA ¼khŒ yr¼Þk™’™k ¾hk ÞkuØkyku Œku ðuMx rh‚kRf÷‚o Au …htŒw yk …rhÂMÚkrŒ{kt Œu{™u …qhŒk
«{ký{kt ðuMx {¤Œku ™Úke y™u su Úkkuzwt½Ûšt {¤u Au Œu …eXkðk¤k™u ðu[ðk{kt ¾qƒ {w~fu÷e …ze hne Au, fkhý fu
…eXkðk¤kykuyu Œu{™k …eXk/„kuzkW™ ƒtÄ fhe ËeÄk Au. yk W…hktŒ ½hu ƒu‚e™u fk…z W…h ¼hŒfk{ fh™khk y™u
yu™k W…h Íhe y™u Mxku™ ÷„kz™kh fhkuzku fk{Ëkhku Au. yk{ktÚke {kuxk¼k„™k fk{Ëkhku™u yu{™wt fk{ {kuxe Ëwfk™ku
y™u rðËuþÚke {¤Œk ykuzoh îkhk {¤u Au su nk÷™e …rhÂMÚkrŒ{kt ‚ËtŒh ƒtÄ Au. Ëk¾÷k Œhefu ÷¾™W™k 4 ÷k¾
[ef™ yuBƒúkuRzhe fhŒk fk{Ëkhku™wt fk{ ƒtÄ Au fkhý fu Œuyku nkÚkÚke fk…z W…h ¼hŒfk{ fhu Au y™u yk nkÚkÚke
ÚkŒk fk{Úke ðkÞh‚ Vu÷kðk™e ƒefÚke Œu{™e hkuS ‚ËtŒh ƒtÄ Au. ¾uzqŒku™e nk÷Œ …ý fVkuze Au fkhý fu Œu{™e
¾uŒ…uËkþku …ý nk÷{kt ðu…kheyku ™Úke ¾heËe hÓkk. yu{kt …ý þkf¼kS Q„kz™khk ¾uzqŒku™e nk÷Œ ‚kiÚke ¾hkƒ
Au fkhý fu Œu{™e …uËkþ ÷ktƒw xfe þfŒe ™Úke y™u ƒ„ze òÞ yuðe nkuðkÚke Œu™u ¾qƒ ™Sðe ®f{Œu ðu[e Ëuðe …zu
Au. þnuhe rðMŒkhku{kt fk{ fhŒk ½hu÷w fk{Ëkhku™u yk ÷kufzkW™™u ÷eÄu Œu{™u fkuE ½h{kt fk{ fhðk ykððk ËuŒwt
™Úke yux÷u Œu{™e …ý hkuS ƒtÄ Au y™u fkuE ykðf ™Úke. ƒktÄfk{ Wãku„ ‚t…qýo…ýu X… ÚkE sðk™u fkhýu Œu™e
‚kÚku òuzkÞu÷k ÷k¾ku ƒktÄfk{ fk{Ëkhku ƒufkh ƒLÞk Au. ðu[™khk™k Mðk¼krðf ƒòhku ƒtÄ nkuðkÚke ÷k¾ku ðu[™khk/
VurhÞkyku™e nk÷Œ …ý fVkuze ƒ™e „E Au. heûkk[k÷fku™u …ý fkuE s …u‚uLsh ™ {¤Œk nkuðkÚke Œu{™e ykðf …ý
XÃ… ÚkE [qfe Au. y™uf nòhku™e ‚tÏÞk{kt fk{Ëkhku su þnuh{kt fk{ fhŒk nŒk Œu …kuŒk™k „k{ ŒhV …kAk ðéÞk
Au. Œu{™e ykhkuøÞ™e ‚{MÞkyku™u fkhýu „úkBÞrðMŒkh{kt …ý {w~fu÷eyku ðÄe Au.

yíÞkhu òu¾{™k ¼ku„u …ý fux÷kÞ y‚t„rXŒ ûkuºk™k fk{Ëkhku {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku™u ÷„Œe ‚uðkyku …qhe
…kzðk™wt fk{ fhe hÓkk Au. su{kt Œkòt V¤ku y™u þkf¼kS …qhe …kzŒk ðu[™khk/VurhÞkyku, Ëuþ {kxu sYhe y™ks
…fðŒkt ¾uŒ{sqhku, Sð™sYhe ‚k{k™ y™u ‚uðkyku …qhe …kzŒk xÙf-zÙkRðhku, heûkk[k÷fku y™u yLÞ xÙkL‚…kuxohku,
MðåA ðkŒkðhý ò¤ðŒk, ðuMx rh‚kRf÷‚o y™u ‚VkE fk{Ëkhku, sYhe Ëðkyku y™u {kMf ÷kufku™u {¤e hnu Œu
{kxu Œu™wt Wí…kË™ fh™khk, nkuÂM…x÷{kt fk{ fh™khk y™u ðes¤e …qhe …kzŒe ft…™e™k fkuLxÙkõx fk{Ëkhku ð„uhu™ku
‚{kðuþ ÚkkÞ Au.

ykðe …rhÂMÚkrŒ{kt ‘‚uðk‚u™k’ Ëuþ™k 18 hkßÞku™e 17 ÷k¾ †e fk{Ëkh ‚ÇÞku ðŒe ‚hfkh™u ™e[u™e
sYrhÞkŒku yt„u ònuhkŒ fhðk y…e÷ fhu Au.
1) y‚t„rXŒ ûkuºk{kt fk{ fhŒk fk{Ëkhku™k …rhðkhku yk f…hk fk¤{kt …kuŒk™e {q¤¼qŒ sYrhÞkŒku …qhe fhe þfu

y™u yk …rhÂMÚkrŒ ‚k{u xfe þfu Œu {kxu Œu{™u RLf{ ‚…kuxo {¤u.
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2) Œ{k{ hkßÞku™k {fk™ y™u yLÞ ƒktÄfk{ fk{Ëkh ðu÷Vuh ƒkuzo ŒÚkk su Œu hkßÞku™k yLÞ ðu÷Vuh ƒkuzo{kt
™kUÄkÞu÷k ËhufuËhuf fk{Ëkhku™u Ëh {rn™u 5000 Yr…Þk {¤u Œu™e ‚hfkh îkhk ‚q[™k yk…ðk{kt ykðu.

3) yk f…hk ‚{Þ™ku ytŒ ™k ykðu íÞkt ‚wÄe ‚MŒk y™ks™e Ëwfk™ku {khVŒ {VŒ hkþ™ yk…ðwt.
4) Œ{k{ ÷ku™™e [wfðýe {kxu 6 {rn™k™e {wÂõŒ {ÞkoËk.

{™k÷e þkn ßÞkurŒ {ufðk™
™uþ™÷ ‚u¢uxhe '‚uðk’ «Äk™ {tºke, '‚uðk’



hey…e÷

™kýkt{tºke ©e r™{o÷k r‚Œkh{™S™u
y{u yk…™k îkhk nk÷{kt „heƒ ©{Sðe ð„o™u fkuðez-19™e {w~fu÷e{ktÚke W„khðk {kxu ÷uðk{kt ykðu÷k

ykrÚkof …„÷ktyku™u ykðfkheyu Aeyu, …htŒw y{khk y‚t„rXŒ ûkuºkku{kt fk{ fhŒe ©{Sðe {rn÷kyku ‚kÚku yuf
fuLÿeÞ xÙuz Þwr™Þ™ Œhefu™k 47 ð»kkuo™k fk{™k y™w¼ð W…hÚke fux÷kf ‚q[™ku y{u ™e[u {wsƒ fheyu Au.
1) yk…u {fk™ y™u ƒktÄfk{ fk{Ëkh ðu÷Vuh ƒkuzo™u 31000 fhkuz Yr…Þk 3.5 fhkuz ƒktÄfk{ {sqhku™k

rnŒ{kt ðk…hðk {kxu r™Ëuoþ fÞkuo Au Œu™u y{u ykðfkheyu Aeyu. …htŒw yk W…hktŒ y{khe rð™tŒe Au
fu Ëhuf hkßÞ™k ƒktÄfk{ y™u fk{Ëkh ðu÷Vuh ƒkuzo{ktÚke 5000 Yr…Þk Ëhuf fk{Ëkh™u {¤u Œu {kxu Œ{u
r™Ëuoþ yk…ku. suÚke hkßÞ fûkkyu yuf‚qºkŒk s¤ðkÞ.

2) ƒeswt yu fu sux÷k ƒktÄfk{ fk{Ëkhku™e ™kUÄýe hkßÞ {fk™ y™u ƒktÄfk{ fk{Ëkh ðu÷Vuh ƒkuzo{kt ÚkÞu÷e
Au Œu Ëhuf™u ykrÚkof ‚nkÞ {¤ðe s òuEyu ŒÚkk su fk{Ëkhku™e ™kUÄýe™wt rhLÞwy÷ fkuE fkhýku‚h ™
ÚkÞwt nkuÞ Œku Œu{™u …ý yk ykrÚkof ‚nkÞ {¤ðe s òuEyu ™rnŒh yk f…hk ‚{Þ{kt „heƒ fk{Ëkhku™u
yLÞkÞ Úkþu.

3) yk…u {™hu„k nuX¤ fk{ fhŒk fk{Ëkhku™k ðuŒ™{kt ðÄkhku fÞkuo Au …ý nk÷ ÷kufzkW™ y™u ‚k{krsf
ytŒh ò¤ððk™e …rhÂMÚkrŒ{kt yk fk{Ëkhku fk{u sE þfŒk ™Úke.yk ‚tòu„ku{kt {™hu„k nuX¤ ™kUÄkÞu÷k
Œ{k{ fk{Ëkhku™u 5000 Yr…Þk Œu{™k ƒUf ¾kŒk{kt s s{k ÚkkÞ Œu {kxu y{u y…e÷ fheyu Aeyu.

4) ‚hfkh îkhk Ëuðk ¼h…kE {kxu su 3 {rn™k™e {wrõŒ yk…ðk {kt ykðe Au Œu ykðfkhËkÞf Au …ý
fk{Ëkhku™e ¼kt„e …zu÷e ykrÚkof …rhÂMÚkrŒ òuŒk yk ‚{Þ{ÞkoËk 6 {rn™k™e fhðe òuEyu.

y{khe rð™tŒe Au fu „heƒ, hkus f{kE™u hkus ¾kŒk ©{Sðeyku fkuðez-19 ™e yk rð…Ëk™ku ‚k{™ku fhe
þfu yu {kxu y{khk ‚q[™ku ™u æÞk™{kt ÷uþku.

yk¼kh ‚n.
{™k÷e þkn ßÞkurŒ {ufðk™

™uþ™÷ ‚u¢uxhe '‚uðk’ «Äk™ {tºke, '‚uðk’
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{wÏÞ{tºke©e MkkÚku xur÷Vkur™f {w÷kfkŒ
- ÷kufykWx Lkt.-1 ËhBÞkLk

5 yur«÷, 2020
1) ‚hfkh ŒhVÚke ÚkŒwt y™ks™wt rðŒhý ‚khwt ÚkE

hÓkwt Au.

2) y™ks™ku VT÷ku ‚khku Au …ý „wýð¥kk™e f{e
Au.

3) y™ks rð„uhu™k sÚÚkk™wt «{ký ykuAwt Au.

4) yu sÚÚkk{kt {‚k÷k W{uhe þfkÞ Œku ‚khwt.

5) MðkMÚÞ‚uðk™e ƒkƒŒ{kt sýkðwt Œku ™k™k
„k{zkyku{kt «kRðux zkuõxhku …k‚u sðwt …zu Au
su {kU½wt …zu Au.

6) ESI™e ‚uðk ‚ki™u {kxu £e fhe Ëuðe òuEyu.

7) ¾uzqŒku™u ‚nkÞ™e ¾qƒ sYh Au.

8) rðÄðkyku™u, yuf÷k hnuŒkt ƒnu™ku™u ‚nkÞ™e
¾k‚ sYh Au.

9) Yr…Þk yuf nòh™e ‚nkÞ™u ðÄkhe™u 5000
yÚkðk 3000 Yr…Þk yk…ðk òuEyu.

10) nk÷ y™ks y™u fXku¤ ™ku …kf ¾uzqŒku …k‚u
ŒiÞkh …zâku hÓkku Au, su™u sÕËeÚke ðu…kheyku
…k‚u …nkU[kzðk{kt ‚hfkh™e {ËË Œkífkr÷f
òuEyu Au.

11) „k{{ktÚke s ¾uŒ…uËkþku ¾heËe þfkÞ yuðwt
ÚkkÞ Œku fuðwt ‚khwt.

12) fux÷kf™u ƒUf ƒnw Ëqh …zu Au.

13) ½ýk …k‚u ¢urzx fkzo …kuŒk™k nkuŒk ™Úke Œku
MÚkkr™f MŒhu ƒuÂLft„™e ÔÞðMÚkk ÚkE þfu Œku.

14) „k{ku™k sqÚkku ðå[u fkuÕzMxkuhus™e fkÞ{e
ÔÞðMÚkk™e sYh Au.

15) y‚t„rXŒ „heƒ ©{Sðeyku™e ÷ku™™wt
{kuhuxkuhey{ 3 ™u ƒË÷u 6 {rn™k ‚wÄe ðÄkhðwt
òuEyu. ykðf ykðŒe ÚkkÞ …Ae ÷ku™
¼h…kE þY ÚkkÞ.

16) ðÄw ‚tÏÞk{kt ykhkuøÞ fuLÿku ¾ku÷ðk{kt ykðu.

17) ¾uzqŒku™u rƒÞkhý ŒÚkk ¾kŒh™e sYh …zþu
Œu™e ÔÞðMÚkk ƒesr™„{ ðzu ÚkkÞ. yuðwt ™nª
ÚkkÞ Œku Œu™k fk¤k ƒòh þY Úkþu.

18) ½uh ƒu‚e™u ŒÚkk ½h¾kŒk fk{Ëkhku™u „k{fûkkyu
y™uf «fkh™e hkus„khe™k fk{ fhkðe þfkÞ.
½ýe ðMŒwyku su{fu nkÚk{kuò, ™kuxƒwf,
ƒwfƒkRÂLzt„, hkux÷e, Úku÷k- Úku÷e, rzxsoLx
‚kƒw RíÞkrË. yk{kt™e ½ýe [eòu '‚uðk’
„k{™e ƒnu™ku …k‚u fhkððk ÷k„e Au. Úkkuzef
…ý ykðf þY Úkþu Œku nk÷™e {k™r‚f
Œt„rË÷e Ëqh Úkðk ÷k„þu.

19) ½k‚[khku, ¾kýËký™e …qhŒe ‚„ðz ÚkkÞ Œku
…ý hkuS ykðf ykðŒe [k÷w ÚkkÞ.

20) {™hu„k™e ÔÞðMÚkk ‚khe Au …ý Œu™e hf{
5000 Yr…Þk ‚wÄe ÚkkÞ Œku ftEf ‚wÄkh ykðu.

21) xeðe™ku W…Þku„ ƒk¤fku™u rþûký yk…ðk {kxu
ÚkkÞ Œku ƒnw ‚khwt.

22) ‚uðk{kt y{u ƒk¤fku …k‚u ½Ûšt ƒÄwt fhkðeyu
Aeyu. ½hfk{, ð]ûkku™ku ‚ðuo (su™wt y{u …wMŒf
ƒ™kðe hÓkk Aeyu) ðkŒkoyku ÷¾ðk™e,
yt„úuS, …kuMxh ƒ™kððk™k ð„uhu.

23) ™kýkt W…kzðk™ku «&™

24) „k{™e Ëwfk™ku{kt ftE ¾heËðk sŒk [eòu™k
¼kð …ý ½ýk ðÄe „Þk Au y™u WÄkh …ý
nk÷ ™k {¤u.
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yðiÂ&ðfhý : ¾kã Wãku„™wt

yksu rð&ð™e ¾kãWãku„™e r‚Mx{ yuðe Œku
yx…xe y™u „qt[ðý¼he ƒ™e Au fu Œu ‚{sðk sŒkt
‚k{u y™ufk™uf „t¼eh «&™ku zkufkÞ Au.

òu …ku»kf ¾kuhkf™e ‚÷k{rŒ yu Ëhuf «òs™™ku
{q¤¼qŒ yrÄfkh nkuÞ Œku ÷k¾ku-fhkuzku ÷kufku yksu fu{
¼q¾{hku ðuXu Au? su ¾uŒ…uËkþ Wí…L™ fhu Au Œu ¾wË
¾uzqŒku y™u ¾uŒ{sqhku fu{ yksu ¼qÏÞk, yÄo¼qÏÞk hnu
Au? su Ëuþku ¾kã…ËkÚkkuo™ku r™fk‚ fhu Au Œu s Ëuþku
fu{ ¼q¾{hk{kt Sðu Au?

òu Ëwr™Þk™k ðkr»kof r™fk‚™k ynuðk÷ku{kt
¾uŒ…uËkþ xku[ …h nkuÞ íÞkt Œu s Ëuþku{kt ¾uzqŒ y™u
¾uŒ{sqhku™wt „heƒe™wt MŒh fu{ ykx÷wt ™e[wt òuðk
òýðk {¤u Au? Ëwr™Þk™k fw÷ ©{Ë¤™ku yhÄkuyhÄ
¼k„ ¾uŒWí…kË™™k ûkuºk{kt hkufkÞu÷ku nkuðk AŒkt
Œu{™kt Sð™™e …rhÂMÚkrŒ fu{ ykx÷e Ërhÿ s hnu
Au? fkhý þwt?

¾kãWãku„™e ÔÞðMÚkk{kt {q¤u s ¾kuz Au, suÚke
yk rð&ð{kt fkuE ¼qÏÞwt ™ ‚qyu yu yk…Ûšt æÞuÞ …kh
…kze þfkŒwt ™Úke. {™u sðkƒ ‘÷kuf÷’{kt {¤u Au,
‘ðiÂ&ðfhý’{kt ™rn. yu Œku òu¾{ Au.

{khku {wÆku Au fu Úkk¤e …h ƒu‚e™u ¾kðwt yux÷u s
MÚkkr™fŒk. ½h-h‚kuzwt, fwxwtƒ, {k™r‚f ‚tŒku»k ™ku
yt„Œ y™w¼ð. ¾kuhkf™kt y™ufk™uf …k‚kt Au.

ðiÂ&ðf fwËhŒe ðkŒkðhýÚke ÷E™u yk…ýe
ykSrðfk™e f{kýe ‚wÄe y™uf rðÄ …ht…hk, ©Øk,
rðrÄ-…qò, ¼rõŒ, ËtŒfÚkk (myth'{eÚk’) ‚wÄe
yL™™ku «¼kð Au. yL™, ¾kuhkf, ¼kus™ ‚n
yk…ýk Sð™™kt ‚tMfkh Au. ŒuÚke s, ¾kuhkf
ykhku„ðk™e r™íÞr¢Þk™u yk…ýu ‚hfkhe ¼k»kk{kt
‘Vqz r‚fâkurhxe’ fhe™u ‚tfku[e™u yuf fkufzk{kt ™
{qfeyu. yu Œku ‚hfkhe ‚ku[ Au. yk…ýu Œku yL™…qýo™u
‚Ëk…qýo ƒ™kðeyu, ™rn fu Œu™u ™Þkuo rƒÍ™u‚-ðu…kh
ƒ™kðe ËEyu fu ðu…kh Úke Œf Íz…ðk™e yuf ™kýktfeÞ
«ð]r¥k. …htŒw Ëw:¾Ë Au fu yuf ŒhV yÚkoÔÞðMÚkk™wt
hksfkhý ðÄŒwt òÞ Au, y™u ƒeS ŒhV ™irŒfŒk™wt
…Œ™ ÚkE hÓkwt Au.

¾uŒe, yu Œku {k™ð‚tMf]rŒ™e ™eð Au. {q¤

«¼ðMÚkk™ Au. y™u yk {q¤ …h s nk÷ ½kŒf «nkh
ÚkE hÓkkt Au. Ëwr™Þk™k Ëuþku{kt, ¾k‚ Œku yk…ýk
¼khŒ{kt s ¾uŒe™wt Sð™ òu¾{{kt Au. fwxwtƒ™e
…„¼hŒk …h {kuxku Œ{k[ku Au. swyku™u, yk…ýe
¾uŒe, …uËkþ, heŒ, ‚kÄ™ku, fwËhŒ fuðkt Äe{u Äe{u
rð÷e™ ÚkŒk „Þk y™u nðu Œku Íz…Úke ™ü ÚkE
hÓkk Au.

Œku, yk…ýu fhðwt þwt? yk…ýu yk…ýkt f]r»k‚{ks™kt
Sð™ y™u Srðfk ƒ[kððk …zþu. yk…ýu ¾uŒe
Wãku„™ku …kÞku {sƒqŒ fheyu. ™k™k ¾uzqŒku ƒnu™ku
y™u ¼kEyku, Œu{™kt Wí…kË™, Œu{™kt MÚkkr™f
¾uŒeûkuºkku ‚k[ððk …zþu.

yk…ýe ¾uŒ…uËkþ™u ò¤ððe …zþu. yk fkuE ™ðe
ðkŒ Œku ™Úke Œku Œu™wt …k÷™ fhðk{kt yk…ýu þk fkhýu
r™»V¤ „Þk? „t¼ehŒkÚke rð[kheyu. ƒnu™ku ¾k‚
rð[khu fu{fu Œu{™k ytŒh{kt ‚…ku»ký™e ¼kð™k nsw
xfe hne Au.

¾uŒerðãk™u ‘sý sý Mðhks ¼ku„ðu’ Œu {k„uo,
ykÄwr™f ‚tË¼o{kt ¾uŒ Wãku„™u rðf‚kððe …zþu.
‚ki™u ¾kã…uËkþ MÚkkr™f MŒhu «kÃÞ ÚkkÞ y™u …hðzŒe
nkuÞ. yk ‚kiÚke {kuxku …zfkh Au.

¾kuhkf ‚whûkk yÚkkoŒT Vqz r‚fâkuhexe sý-sý™u
…nkU[kzðe nþu Œku ‚kiyu, ‚hfkhu ‚rnŒ ‚{sðwt hnuþu
fu ykðe ‘r‚fâwhexe’™u sYh Au MðkÞ¥kŒk™e. íÞkhu s
¾kuhkf™e MÚkkr™fŒk y™u Œu™k V÷MðY… yL™…uËkþ™e
rðrðÄŒk …kt„hþu.

MðkÞ¥kŒk, rðrðÄŒk, MÚkkr™fŒk yu ºký Vqz
r‚Mx{™k …kÞk™k MŒt¼ Au.

yks™e Ëwr™Þk™e Vqz r‚Mx{™wt yðiÂ&ðffhý Úkðwt
òuEyu yuðku {khku yk„ún Au. Vqz r‚Mx{™u
MÚkkr™fŒk™ku ËkÞhku rðf‚kððk™ku yðfkþ ‚kt…zþu
íÞkhu yk ¼qr{ …h fkuE ¼q¾u ™rn {hu. yð~Þ, yk
fkuE ™ðe ðkŒ fhe ™Úke.

yuf …rh»kË{kt, ykr£fk™k Ëuþ (½k™k) ™k ƒu
¾uzqŒkuyu Mxus …hÚke Œu{™k Ëuþ™e ¾uŒe™e …rhÂMÚkrŒ™ku
nuðk÷ yk…Œk fnu÷k ƒu ƒku÷ nsq yksu …ý {khk
{kÚkk{kt yÚkzkÞk fhu Au. Œu{ýu fÓkwt,

y{u su …fðeyu Aeyu Œu ¾kŒkt ™Úke, y™u su
¾kEyu Aeyu Œu y{u …fðŒk ™Úke.
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{U …qATÞwt,
Œ{u þwt ¾kyku? Œku fnu,
r[f™ ™u ‚kÚku xk{uxku™e ÃÞwhe, y{khe s{e™ …h

xk{uxk W„kzeyu, ½uhu hktÄe™u h‚kËkh ÃÞwhe ƒ™kðeyu.
y™u s{e™™u ¾qýu {h½ktWAuh™ku {kuxku ðkzku hk¾eyu.

nk÷ þwt ¾kyku Aku?
yu s. {kfuox{ktÚke £kuÍ™ r[f™ y™u xe™{kt …uf

fhu÷e xku{uxku ÃÞwhe.
Œku, s{e™? ðu[e ËeÄe? íÞkt {fk™ ƒtÄkE „Þwt?

¾es{kt {khkÚke …qAkE „Þwt. ™k, {™u fÓkwt,
¾es{kt sðkƒ ykÃÞku, ¾uŒe fheyu Aeyu.
þk™e?
r‚heõ÷T[h (huþ{). !.
yk ƒÄwt rðËuþ r™fk‚ {kxu Q„kzu Au Œu nfefŒ

nwt ð„h …qAu ‚{S „E.
yk™wt ™k{ ‘fuþ ¢ku…’ yux÷u fu hkufrzÞku …kf. ™Þkuo

hkufrzÞku …kf s {kºk Q„kzðku …zu yuðe ¾uzqŒ™e
…rhÂMÚkrŒ nkuÞ Œku ¾uzqŒ …rhðkh hkufzk hktÄe™u ¼q¾
{xkzþu? ™k, hkuStËku ¾kuhkf, r[f™ y™u xku{uxku ƒeò
Ëuþku{ktÚke ykÞkŒ fhe™u ¾kþu. ¾kuhkf™e ykÞkŒ-
r™fk‚™k «ðk‚{kt fku™u VkÞËku y™u fku™u ™wf‚k™ Œu
rð[kheyu. ytŒfk¤u, fkuý yk rð…Ë xk¤þu? yk…ýk
…kuŒk™k „k{™e s{e™, „k{™wt …kýe, „k{™e nðk
r‚ðkÞ ƒeswt fkuE Œkhýnkh {™u Ëu¾kŒwt ™Úke.

E.


{nk{kheÚke ƒ[ðk ykx÷wt fhku,

...ykx÷wt ™ fhku

‚uðk™e ƒnu™ku yk ðkt[ku, ðt[kðku ‚ki™u....
1) ykðŒk ƒu ð»ko {kxu rðËuþ «ðk‚ ƒtÄ.
2) ykðŒk yuf ð»ko{kt ƒnkh™wt ¾kðk™wt ƒtÄ.
3) ÷ø™rðrÄ ‚t{u÷™, ‚{kht¼ku{kt sYh rð™k sðwt

™nª.
4) rƒ™sYhe «ðk‚ ƒtÄ.

5) f{ ‚u f{ yuf ð»ko ‚wÄe „e[ ðMŒe™k
rðMŒkhku{kt sþku ™nª.

6) '‚k{krsf Ëwhe’™wt ‚t…qýo…ýu …k÷™ fhku.
7) su™u fV ÚkÞku nkuÞ Œu™kÚke Ëqh hnku.
8) [nuhk W…h {kMf …nuhe hk¾ku.
9) Œ{khe yk‚…k‚ fkuE ÄktÄ÷-Ä{k÷ Úkðk ™

Ëuþku.
10) þkfknkhe ¾kuhkf ÷uðku ðÄw ‚khku Au.
11) r‚™u{k rÚkÞuxh, {ku÷, ¼ezðk¤k ƒòhku{kt

sðk™wt ykðŒk A {rn™k ‚wÄe rƒ÷fw÷ ƒtÄ
hk¾ku.

12) hku„ «rŒfkhf ( RBÞwr™xe) þrõŒ {kt ðÄkhku
fhku.

13) rƒ™sYhe {exª„kuÚke Ëwh hnku.
14) nò{™e Ëwfk™u yÚkðk çÞwxe…k÷oh{kt òð íÞkhu

ƒnw ŒfuËkhe hk¾ku.
15) fkuhku™k™e yk…r¥k Íx …Œðk™e ™Úke.
16) f…zkt …nuhðk{kt ƒuÕx-…èku, ðªxe, nkÚk™e

½rzÞk¤ suðwt ƒÄwt ™k …nuhku. ½rzÞk¤™e sYh
þe Au? Œ{khk {kuƒkR÷{kt s ‚{Þ ƒŒkðþu.

17) nkÚkY{k÷™u òfkhku. ™k. ‚u™exkRÍh yÚkðk
rx~Þw ðk…hku.

18) …„™k òuzkt, [t…÷ ½h{kt ™ ÷kðku. ƒnkh {qfku.
19) ƒnkhÚke ½uh ykðku fu sÕËe nkÚk…„ [kuÏ¾k ÄkuE

™k¾ku.
20) fkuE ËËeo …k‚u sðwt s …zu Œku ½hu …kAk ykðe™u

ŒhŒ s Ä{Äkufkh {kÚkkƒku¤ …kýeÚke ™kne ÷ku.
÷kuf zkW™ fu ™ ÷kuf zkW™, ykðŒk A-ƒkh

{rn™k yk ‚kð[uŒeyku ò¤ðku. fwxwtƒe, òuzuðk¤k,
r{ºkku ‚nw™u yk ðt[kðþku. yk ‚q[™k RÂLzÞ™
fkWÂL‚÷ ykuV {urzf÷ rh‚[o, rËÕne ŒhVÚke Œ{k{
Ëuþðk‚eyku™u yk…ðk{kt ykðe Au.

 ‚uðk™e ƒnu™ku Ëhuf yk™wt …k÷™ fhþu, òŒ {kxu
Œu{s s„Œ yk¾k™k ¼÷k {kxu.

‘n{ ‚ƒ yuf nI !’
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